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RIGID TRAINING
Spankpovidka podle Discipline4boys, Rigid training, Training
of Thomas

,Hele, takhle to fakt nejde, fekl mi Filip po nékolika marnych pokusech, ktery
jsem udélal, abych mu vyhovél. ,, Ty neumis nic. Nevis, jak se mas chovat, co
mas délat.“ Stal jsem jako idiot. ,,Rikal jsi, Ze uz n&jaky zkugenosti mas, ale
umis hovno.*

,» Tak snad se to Casem nauc¢im,* snazil jsem se ho upokojit. Tvafil se dost
nasrang. Pak prohlasil: ,,Co z toho budu mit ale ja? Ptijal jsem t¢ jako otroka a
jesté se mi z tebe ani nepostavil ptak. Chovas se jak prodavac v cukrarné.*

Tak takhle konc¢ilo moje usili vetfit se k nékomu jako otrok nebo sluha. UZ se o
to rok pokouSim. Pokazdy stoji mymu pokusu v cesté tisic prekazek. Jednou je
zdjemce z Brna nebo z Prahy. Jindy jsem mu moc mladej, nebo by zas chtél
dvanéctiletyho kluka. N¢kterej se zase nelibi mné. Ja to mam taky blby, pies
tejden diepim ve Skole, o vikendech makam, abych nemusel prosit o kazdou
almuznu nase. Taky ty inzerenty obcas provokuju, Ze se piihlasim, ale pak hraju
mrtvyho brouka.

Ono se mi to hezky fantaziruje vecer ptfed zrcadlem, nebo v posteli. Dokonce si 1
nasadim pouta (pak je zubama odemykam), n¢kolikrat jsem s nima Sel i spat,
abych vidél, jaky bude probuzeni jako v zajeti. A pomalu se svlikdm, az mi triko
sklouzne ptes spoutany ruce a ziistane viset na poutech. A zubama si rozepindm
zip u rifli a stdhnu si je o desku stolu. A délam dfepy a kliky. A pted zrcadlem
vklece zddam vychovatele o udéleni trestu. A ptivazuju se k posteli jako

k trestny lavici. Nastavim si zrcadlo, abych si vidé€l do ksichtu a na svaly
napnuty v femenech a na prdelku pfipravenou k vyprasku. A krasné se pfi tom
vyhonim.

Ale kdyZ ja bych si to chtél vyzkouset zivé. Na téch klipech to vypada suprove.
Tak jsem si to doma maloval, vysnil a je z toho debakl.

A ted’ stojim nahej pted Filipem, ptadk mi z néj stoji, ale nevim, jak se mam
tvarit, co mam fikat. Jediny, co jsem se naucil, je ANO, PANE. A i to mi ptipada
néjaky blby.

»Hele, ja ti dam jeste Sanci. Ale bude to dost drsny.*

,»No jo. Tak co mam udélat?*

,»PoSlu té na par dni do vycvikovyho stfediska. Mam tam par kamosu. Ale jen
jestli chees. Nutit t& nebudu. Je to tam fakt drsny.*

,»A tys tam u néceho byl? Co se tam déla?*

,Hele, nevyptavej se. Rekni jasné — chces tam, nebo ne?*

,»No tak jo. Ale rdd bych pfedem néco o tom veédel.*
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,,L0znas to tam dokonale.*
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NaloZil m¢ do auta a nékam jsme jeli.

Dojeli jsme do vesnice, projeli jsme skrz ni a zastavili jsme pred vratama
byvalyho velkostatku. Uprostied objektu ¢elem k vesnici stal takove;j
venkovskej patrovej zamecek a od n¢j pokra¢ovaly budovy staji a stodol kolem
dokola. Tvortily uzavienej obdélnik a uprostied byl velkej dvir.

Filip zazvonil, n¢jakej chlap oteviel branu a vjeli jsme dovnitt. Vystoupili jsme,
Filip zasel do obytny budovy a za chvili se objevil s néjakym chlapem

s bradkou. Néco si povidali, Filip ukazoval na mé&, chlap kejval, pak mi Filip
zasalutoval, nasednul do autaku, projel prijjezdem a brana se za nim zavfela.
Zustal jsem stat uprostied dvora. Kolem budov byl vybetonovanej Siroke;j
chodnik, prostfedek zatravnili.

Rozhlizel jsem se kolem. UZsi priicelni stranu zabiral zamecek, protéjsi stranu
zaujaly tf1 vysoky stodoly. V obou delSich kiidlech byly vidét rizné dvere,
dvitka, okna, jak tam kdysi byly chlivky, stdje a konirny. Upoutala m¢ zv1astni
stavbicka asi nové dodéland. V jednom misté — tam kde kdysi asi byly chlivky
pro prasata a kozy — chybéla stiecha, koruny zdi byly kryté seSikmenymi
taskami. Vypadalo to jako kabiny zachodkt bez stfechy, bylo jich dvanact, a asi
v poloving vysky byly kryty mfizemi. Rovnéz vstupni dvete byly miizové. Kdyz
jsem postoupil bliz, zpozoroval jsem, Ze v nékterych kojich sedi, kleci nebo se
kréi na ¢tyfech n€kolik nahych klukti. Postavit se v nich nemohli, protoze jim

v tom branila ta miiz misto stropu.

Vic jsem si to prohlidnout nemohl, protoze mé najednou chytli dva chlapi

v maskacich a kuklach za ruce. ,,Tak pojd’, mladej, jest€ bude$ mit plno Casu si
to tady prohlidnout.* Zkroutili mi ruce dozadu a zacvakli na nich pouta. ,,Jdeme.
Od ted’ se na nic neptej, budes jen odpovidat a fikat ANO, PANE,* vyznamn¢ si
pohladil obusek, kterej méli zastré¢enej za opaskama.

Ptivedli mé ke dvetfim v budové tésné€ vedle zamecku. ,,Stoupni si ¢elem ke zdi,
¢elo opfti o zed’ a dva kroky vzad. A rozkrocit.* Asi jsem to délal pomalu,
protoze m¢ pendrekem Stouchnul zezadu do kouli, az se mi zatmélo pted o¢ima.
Stal jsem tam dost dlouho, uz se mi skoro zaviraly o¢i, slunce m¢ palilo do zad.
Za n¢jakou dobu mé straznej Stouchnul do prdele: ,, Tak se pojd’ predstavit,
zmrde.*

Vesli jsme dovnitt. Mistnost byla prazdna. Strazni se postavili ke dvetim.
Ptistoupil ke mné chlap v maskacich, do piil téla svleCenej, udélanej — svaly
vymakanéjsi nez ja — pres o€i masku. Sundal mi pouta.

,»Svlikni se. Hadry tady otrok nepottebuje.*

,,VsSecko?

»Nerozumél jsi? A za kazdou blbou otazku budes potrestanej. Tak délej s tim
svlikdnim.*
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Tak jsem stahnul triko ptes hlavu, sundal kecky, ponozky, dal zip u rifli do
polohy ,,vypnuto®, svliknul kalhoty, nakonec jsem seSoupnul slipy z boki a pies
nohy dold. Trosku jsem ty hadry srovnal ke zdi.

,»lak a ted’ trest za poruseni pravidel. PredpaZz. Potadné.* Ptes nataZzeny ruce mi
polozil pendrek. ,,A diepy. Dv¢ sté. A pocitej si nahlas.*

Tak jsem zacal. Jsem dost trénovanej. Ale pi1 druhy stovce uz jsem funél a
vrzalo mi v koleni. Asi pfi sto osmdesati jsem se zaviklal a pendrek spadnul na
zem.

»Ale. Chlapec nesplnil rozkaz. Tak to musime pfitvrdit.” Nechal m¢ vstat a na
koule mi povésil zdvazi. Zase jsem musel pfedpazit. Na ruce mi zavésil dve
kovovy koule asi po tfech kilech.

,»A diepy. Dvé sté. A pofadné pocitat.*

V druhy stovce uz ze mé lilo — od krku po patefi na prdel a z podpazi. Cely télo
m¢ bolelo, svaly na stehnech jsem uz necejtil, téZky bylo nejen vstat, ale 1 jit do
diepu.

Zase jsem to dotdhnul nékam ke sto sedmdesati, sednul jsem na zadek a svalil
se.

»Pottebujes, hochu, cvicit, cvidit, cvi¢it.Nemas Zadnou fyzicku. Tak si udélas
par klika. Podpor lezmo za rukama a predvede$ mi stovku parddnich kliki.*
Ruce jsem unaveny nem¢l, takze sedmdesat klikii jsem zvladnul hravé. Pak to
Slo uz pomalejc. Ruce od potu mi klouzaly po podlaze. Z ¢ela jsem na dlazdicich
vykapal jezirko. Po stovce jsem ztistal lezet na mokry podlaze.

,,Boy, neptisel ses sem valet. To jsi mél zistat doma. Vztyk a ruce za hlavu.*
Stoup” si ke mné¢, prohlidnul m¢, prohmatal mi svaly, Stipal m¢ do bradavek,
poplacal po btiSe, prohmatal koule, ptaka a prdel.

,»lak dobry. K vycviku jses ptipravenej.* Kejvnul na strazné. Ti mi na krk
nasadili koZenej obojek s cvockama a ptipnuli na n¢j zamek. Stejny obojky mi
pfipevnili na zapé&sti a na kotniky.

Polonahej chlap jesté dodal: ,,Ubytovanej budes v kleci se ¢tyfma vejpraskama
denné.*

Pak mé strazni vyvedli ven. Dosli jsme k tém kojim, ktery vypadaly jako klece
pro psy. Do jedny volny mé strc€ili a zabouchli za mnou mfiz. Podlaha byla
betonova a na ni stala miska s vodou.

Na stieSe hlavni budovy byla vézicka a v ni hodiny. Takze jsme védéli, kolik je.
V poledne pfisli strazni pro ¢tyfi kluky. M€ vzali s nima. Dovedli nas do jedny
z téch zadnich stodol. Kazdymu byl urcenej jeden ze Ctyt vypraska — pies
chodidla rakoskou, na zadek femenem, na zédda ditkama a bicem, kdyz ho
pfivazali za ruce ke stropnimu tramu.
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Ani jsem se moc nestacil rozhlidnout. Nafidili mi lehnout zadama na prkenny
pédium, roztazeny ruce mi pticvakli karabinama ke kruhtim v rozich podia,
nohy chytli do smycky a vytahli nahoru k ramu, kterej zakoncoval protéjsi
stranu podia.

Dva maskovanci chytli rakosky a za¢ali mé §vihat ptes chodidla.

Zezacatku se to dalo vydrzet. Ale pak mé& n€kolikrat vzali ptes prsty, ptes
malicky, a to uz mi ta bolest projela jako Zhavej drat skrz nohu az do ramene.
Chodidla se mi zdaly bejt narostly, jako by byly obaleny né&jakou vatou. Skubal
jsem se na pripoutanych rukach, nadzvedaval jsem zadek, ale nohama se nedalo
nikam uhnout. Tak jsem zacal tvat. ,,DrZ hubu. Podruhy dostanes roubik.*
Konec¢né prestali. Ani nevim, kolik mi jich nalozili. Odvéazali mé, tézce jsem se
zvedal a na chodidla jsem si nemoh” skoro stoupnout. Chtél jsem naslapovat na
okraje chodidel, ale i to désn¢ bolelo. Tak jsem Sel na Ctyti a doplazil jsem se se
straznym do svy klece. Tam jsem si zbity chodidla masiroval a pofoukaval.
Namocil jsem si ruce do misky s vodou a bolavy chodidla jsem chladil.

KdyzZ nas zavieli, vyzvedli straZzni dalsi ¢tvefici. Bylo nas tam osm.

V Sest vecer ptisli zase a dovedli nds do stodoly. Tentokrat jsem musel na kozu,
ktera vypadala jako stfecha, po stranach méla stupacky na kle€ici nohy a na
piedlokti rukou. KdyZ jsem si na to trupem lehnul, pficvakli mi nohy a ruce na
téch stupackach do karabin a pfes pas mé k tomu piipoutali femenem. Jeden
zakuklenec vzal tlustej ¢ernej femen a zacal m¢ s nim Svihat pies vystréenou
prdel. Kazda rana m¢ hodila trochu doptedu. Prdel mé za chvili zacla palit,
kazda dalsi rdna se mi zafizla do ktize. Pak jsem si musel taky pocitat. Kazdy
Cislo jsem zasténal. Nakonec mé odvazali. Prdel byla fialova s tmavyma

Sirokyma pruhama. Kdyz nas dovedli do kleci, napil jsem se vody z misky.
Spal jsem na bfiSe.

O ptilnoci nas vzbudili: “Mladenci, vypraskové nastroje se na vas tési. UZ se
nemuzou dockat.*

Ptivazali mé ¢elem ke kiiZi s roztazenyma rukama. Exekutor vzal ditky a zacal
m¢ Svihat pies zada. Ditky jsou lehci, tak se to zpocatku zdalo docela v pohodé.
Ale femink je tam devét, takze kazda rana dopadla devétkrat. Ke konci jsem
skucel, zvedal nohy do vejSky, vytahoval se na rukach, ale nebylo to nic platny.
Navic jsem dostal rany 1 pfes zadek a stehna.

Po navratu do klece jsem usnul, 1 kdyz mé cely télo bolelo.

Rano v Sest mé¢ probudili nohou. ,,Vstavat, spaci, trestna hala ceka.*

Ve stodole mé pfivazali za roztazeny ruce k trdmu ve strop¢€ a vytahli tak, Ze
jsem se zemé& dotykal jen §pickama nohou. Roztahli mi nohy a pticvakli je
karabinama ke kruhiim v podlaze. Zakuklenec vzal bi¢ asi metr a piil dlouhej a
zaCal. Tenhle vejprask byl nejhorsi. Rany dopadaly na ramena, zada, zadek,
nohy, ruce a jesté se bic oto€il kolem té€la, takZe jsem mél proSvihnutou 1 kiiZi na
Zebrech, prsou a bfiSe. JeCel jsem a zmital se na roztaZzenych rukach.
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V kleci jsem uZ nevédél, jak mam lezet.
Takhle to probihalo tfi dny. Cely télo mi pokryvaly ¢mouhy, pruhy, modfiny a
strupy zaschly krve.

Pti dalSich vyprascich mé ucili pozadat o trest, podékovat za néj, pozdravit pana
a takovy vécl.

Za tfi dny jsem se smél osprchovat a prohlidnul mé né&jakej doktor, jak vypadaji
ty rany. Asi nenaSel nic zavaznyho, a tak nic nefikal a strdzni mé zas dovedli do
klece.

Stropni mfiZe se daly posunovat. V my kleci byla ted’ ta miiz spusténa tak, ze
jsem mohl bejt jen na Ctyfech nebo lezet.

Miska byla prazdna.

Pak pftiSel jeden straznej, vytdhnul si ji a nachcal do ni. ,,Vypijes to pfede mnou,
abys nefixloval a nevylil to. Cekal tam n&jakou dobu a ja to nepil. ,,Jo?
Nesplnénej rozkaz? Tak pojd’ se mnou.*

Vylezl jsem z klece a Sel za nim ke druhy stodole. ,,Povozi$ se na zeleznym
koni.* Ruce mi spoutal dozadu, zapésti k loktim, ze jsem mél paZe vodorovngé.
Podstr¢il mi schidky k Zelezny vodorovné upevnény ty¢i asi metr a ptl nad
zemi a pomohl mi na ni usednout. Prdel objala Zeleznou ty¢, pytlik se zmacknul.
Jesté mi na nohy zavésil dvé védra s vodou a ptilejval do nich vodu. Mezi
hekanim jsem slySel, Ze tam jsou jesté néjaci kluci, taky tam vzdychali a funéli.
Po hodin¢ uz jsem mél pocit, jako by prdel byla roztiznutd, rozkrok jsem
necejtil. Snazil jsem se néjak nadzvednout, ale nemél jsem se o co opftit. Obcas
asi sundavali n€koho z néceho, protoZe jsem slySel hekani. Za hodn& dlouho
piisli dva, sundali mi védra z nohou a vyzvedli mé z ty€e. VSecko od pasu doll
mi ztrnulo, musel jsem chvili pockat, nez se dalo jit.

V kleci ukazal dozorce na misku a ja ji vypil.

Kdyz jsem se vzbudil, byla tma a pted kleci stal jinej dozorce, kalhoty m¢l
rozepnuty a ptaka vytazenyho: ,,Vylez ven. Ranni chlast.“ KdyZ jsem vid¢l, co
ode m¢ chce, zlstal jsem v kleci.

,»J0, tak ty zase odmitas poslusnost?*

Strcil do klece ty¢ se smyCkou na konci, nasadil mi smycku na krk a zacal
tahnout. Smycka se mi svirala kolem krku, Skrtila m¢, a tak jsem musel vylézt.
Odvedl mé¢ zas do ty stodoly. ,,Ted’ si zamrdas s oslem.* Vylezl jsem na
takovyho kong¢, kterej mél tvar jako strma stfecha a veprostred z n¢j tréel kolik
jako lidskej pték, ale tlustsi a delsi. Na toho ptaka jsem si musel sednout a jak
jsem nem¢l oporu pro nohy, tak mi zajel celej do diry. Ruce mi straznej vzadu
spoutal a nohy ptivazal k volnym fementm.
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Rukama jsem se mohl opirat o hibet toho zatizeni, takZze jsem se nadzvednul, ale
pfivazany nohy mé nepustily se z toho ptaka vyvliknout.
Tak jsem se chvili drZel nahote, ale jak se mi ruce unavily, zase jsem na toho
ptéaka nasednul az na doraz. Takhle jsem si chvilema ulevoval. Ocas mi ptitom
stal jak oStép.
Dozorce me tam nechal, dokud se nerozednilo. Pak mé sundal, odvedl ke kleci a
rozepnul kalhoty. Vklece jsem oteviel hubu a pil jeho chcanky.
K veceru pfisel chlap ve vysokejch kozenejch botach. ,,Polez ven, smrade. A
pfede mé na kolena.“ Vylezl jsem ven a kle¢im pfed nim. ,,Na ty boty se
vyhonis, pak je olize$, vlasama vysusis a chlupama na hrudi vylestis.* Tak jsem
se vyhonil na ty boty, postiikal kazdou z nich mrdkou. Béhem toho obtadu ke
kleci ptisli dalsi dozorci. Kdyz jsem skoncil, poplival ty boty slinama a
chrchlama a nechal to ud€lat 1 ty dalsi chlapy. To jsem olizovat nemoh’, zvedal
se mi kufr. Chtél jsem se ztratit do klece, ale jeden mé chytil za vlasy. ,,Ta cubka
je potad malo vycvicena. Musi dostat potadnej zahul.*
Odvedli mé do ty stodoly na konci dvora. Ruce mi spoutali dozadu, vytahli mé
k tramu, Ze jsem stal jen na palcich a ohnul jsem se doptfedu. Jeden stal za mnou,
druhej pfede mnou, kazdej mél v ruce kratkej femen s rukojeti. ,,Pocite; si,
zmrde. Ctyfi na prdel, pata pies ptaka.”
Jeden. Dva. Tii. Ctyfi. Ted jsem se prohnul dozadu, ale vic to neslo. A v tu
chvili me Svihnul zeptedu. A ptes ptaka i1 ptes pytlik. Zatmélo se mi pred o¢ima,
zajecCel jsem a prohnul se jak luk.
A zas. Sest. Sedm. Osm. Devét. Deset. Uhnul jsem do strany, ale zasahla mé
hrana femene. Zatval jsem. Bolelo mé cely bficho, bylo mi na bliti.
Jedenact. Dvanact. Tfinact. Ctrnact. Patnact. Nadskogil jsem, femen mé liznul
hranou ptes Zaluda a spodek pytliku. Zac¢al jsem brecet a prosit: ,,Prosim,
prestaiite, ja uz budu délat v§ecko na kazdej rozkaz.* Ale vejprask pokracoval.
Se vzlykanim pocitdm dal: Sestnact, sedmndéct, osmnéact, devatendct... Zatnul
"""" I“ Dvacet jedna, dvacet
dva, dvacet tf1, dvacet Ctyfi, dvacet pét...
Pak mé teprv sundali. ,,Tak na kolena a tady mas tu nedodé€lanou préci.* Prisel
ke mn¢ s téma pomrdanejma a zaflusanejma botama. Jeste je Cerstvé poflusali.
Sklonil jsem hlavu a zacal ten hnus z bot olizovat. Strazni m¢li k tomu
poznambky, jak mi to jede a kde jsem nechal neoliznutej flusanec. Pak jsem objel
ty boty vlasama a pomoci rukou jsem je téma vlasama utfel. A nakonec jsem se
k t€ém botam piimacknul prsama a jel jsem po nich nahoru, chlupama na prsou,
na bfiSe a na ptaku. A posunul jsem se trochu vedle a znova jsem se jak had po
ty bot¢ Splhal na horu — prsama, bfichem a ptakem.
KdyzZ byl spokojenej s lesténim, doprovodili mé do klece.
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Druhej den mé odvedli do sprch, kde se dozorci po sluzbé myli. Vychcali se na
podlahu a musel jsem to olizat a vyttit dosucha chlupama na téle. Pak se svlikli
donaha a postavili do fady. ,,Setiime mejdlem. TakZe nas viecky nejdiiv oliZes.
Cely télo, podpazi, prdel, ptaky. A za¢ni.*

Zacal jsem u prvniho. Byl zpocenej, pachnul, v prdeli mél ulepeny chlupy. Kdyz
jsem dosel k druhymu, zvedal se mi kufr. A ptestal jsem. ,,J4 uz nemtzu.*

,»Je€ to rozkaz, otroku.* Volizal jsem jesté jednoho a vzdal jsem to.

,»Nesplnénej rozkaz, Cubko?

Odvedli me¢ do stodoly. Podvézali mi ptadka a koule, kolem pasu zapnuli femen
s oky, ruce mi k nému pfipnuli ze stran, ze jsem je m¢l ptidrZzeny u boki a
ohnuty v loktech. Skrz lokty provlikli kovovou ty¢. Sundali mi obojek z krku,
misto n¢j mi kolem hrdla omotali fetéz a vytahli mé, ze jsem stal na Spickach.
Retéz mé gkrtil a dusil.

Poplacali mé dlanéma po prsech a po bfiSe.

Vzali plastovej obusek a zacali mé& Svihat nad pupik. Nejdtiv slabé, ale pak
udery zesilovali. Uhejbal jsem do stran, otacel se, ale §li s obuskem potad za
mnou. Bficho mé palilo a z€ervenalo. Rozbrecel jsem se. Pak vzali ditky a zacli
m¢ Svihat pres bradavky.

Rval jsem, breéel, tekly mi slzy, michaly se se slinama a kapaly na prsa a na
biicho, kam dopadaly Svihance dutek.

Kdyz mé& odvazali, olizal jsem vSecky chlapy, ktefi tam stali.

V nedéli ve€er me vzali do sprch a dva nazi dozorci mé umyli. Jemné mée
mydlili sprchovym gelem, vymydlili mi vlasy, osusili a nasprejovali.

V pond¢li pro mé pftijel Filip.

»lak co, jaky to bylo?* pta se.

Kleknul jsem bez feci na kolena, sklonil hlavu k jeho nohdm, polibil mu boty a
jednu jeho nohu jsem si poloZil na rameno.

,» 1y jsi n€jakej vydrezirovanej, Jakoubku. Hele, a vi§, Ze se mi z tebe zacal
zvedat ocas?*

raatte(@centrum.cz

www.spankboy.cz
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