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Jak by méli krest'ané ukaznovat deti?
Co rika Bible o trestani deti?

Otazka: Jak by meéli krest'ané ukaznovat déti? Co rika Bible o trestani déti?

Odpovéd’: Mize byt docela obtiZzné osvojit si to, jak karat nebo ukaznit déti, ale je
to nesmirné dullezité. Nékteri lidé zastavaji nazor, ze fyzické ukaznovani (télesné
tresty), jako je napr. vychovny ,,vyprask“, jsou jedinou metodou, ktera ma oporu

v Bibli. Dalsi si zase mysli, Ze ,,domaci vézeni“ a podobné tresty, které nejsou
télesného razu, jsou daleko Ucinnéjsi. Co o tom rika Bible? Bible uci, ze fyzickeé
tresty jsou vhodné, uzitecné a mnohdy nezbytné.

Je treba to ale spravné pochopit - rozhodné se nezastavame ublizovani détem nebo
jejich zneuzivani. Dité se nikdy nesmi fyzicky trestat tak, aby to zpUlsobilo télesné
ublizeni. Podle Bible je ale vhodna a umirnéna mira fyzického trestu pro déti
prospésna a napomaha ke zdravému a spravnému vyvoji ditéte.

V Pismu najdeme mnoho pasazi, které o fyzickych trestech mluvi. ,Své dité ucit
kazni nevahej, das-li mu metlou, neumre! Kdyz mu sam metlou nabijes, jeho dusi
z pekla vytrhnes“ (Prislovi 23:13-14; viz také 13:24; 22:15; 20:30). Bible velmi
zduraznuje, jak je trestani dilezité; potrebujeme je vsichni, abychom podavali
vysledky, a daleko snaze se to naucime jako déti. Déti, které jsou bez kazné, Casto
vyrastaji ve vzpurné lidi, bez Ucty k autoritam, a nasledné je pro né obtizné

i poslouchat a nasledovat Boha. Sam BUh nas také ukazni a vede nas po spravné
cest&, zaroven nas vybizi k pokani za nase poklesky a chyby (Zalm 94:12; Pfislovi
1:7; 6:23; 12:1; 13:1; 15:5; Izaias 38:16; Zidim 12:9).

Abychom tresty dokazali udilet spravné a v souladu s biblickymi principy, musime
byt jako rodic¢e dobre obeznameni s tim, co nam o trestani a ukaznovani Bible radi.
Kniha Prislovi obsahuje mnoho moudrosti na toto téma, napriklad: ,,Moudrosti
dodava metla a domluva, rozpustilé dité je pro matku ostuda“ (Prislovi 29:15).

V tomto versi vidime i nasledky, které plynou z netrestani - je to pro rodice ostuda.
Samozrejmé, Ze cilem kazdého trestu je dobro ditéte, a nesmi se pouzivat jako
vymluva pro ublizovani nebo tyrani déti. Trest by také nikdy nemél slouzit

k ventilovani hnévu nebo frustrace.
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Trestani se pouziva k tomu, aby lidi napravoval a ucil je jit spravnou cestou.
,Vychova se v dané chvili nikdy nezda prijemna, ale krusna, pozdéji vsak tém, kdo
ji prosli, prinasi ovoce spravedlnosti a pokoje* (Zidim 12:11). BoZi vychova je
laskyplna, a stejné takova by méla byt i mezi rodicem a ditétem. Fyzicky trest by
nikdy nemél vést k trvalému fyzickému ubliZzeni, nasledkdm nebo bolesti.

Za kazdym fyzickym trestem by hned méla nasledovat Utécha ditéte a ujisténi

o tom, Ze je mame radi. Takové okamziky jsou idealnim c¢asem k tomu, abychom
détem ukazali, Ze i Buh nas vychovava pravé proto, Ze nas miluje a Ze my, jako
rodicové, délame to stejné vaci svym détem.

Mohou se misto fyzickych trestd pouzivat jiné vychovné metody, jako treba
»,domaci vézeni“? Nékteri rodice zjistuji, ze na jejich déti fyzické tresty prilis
nefunguji. Proto je pro né Ucinnéjsi pouzivat tresty jako jsou domaci vézeni nebo
zakaz néjaké véci / hracky / aktivity, aby u déti prosadili zménu chovani. Pokud
jste ten pripad, potom rozhodné pouzijte tu metodu, ktera nejlépe povede

k pozadované zméné chovani. A i kdyz Bible obhajuje nutnost fyzickych vychovnych
trestll, daleko vétsi ddraz je kladen na cil, tedy na zbudovani zbozného charakteru
nez na to, jakou metodou tohoto cile dosahneme.

Abychom to jesté trochu zkomplikovali, je nutné rici, ze vlady zacinaji klasifikovat
témér veskeré formy fyzickych trestl jako ubliZovani a tyrani déti. Je spousta
rodicl, kteri si nedovoli svému ditéti naplacat, kvili strachu z toho, Ze se o tom
nékdo dozvi a déti jim budou odebrany. Co maji rodice délat, jestlize vlada
prohlasi, Ze trestat déti fyzicky je nezakonné? Podle Rimaniim 13:1-7 by se rodice
méli podridit lidské vladé. To se samozrejmé tyka vlady, ktera necini rozhodnuti

v protikladu k Bozimu Slovu, a fyzické tresty jsou mnohdy - biblicky receno -

v nejlepsim zajmu déti. Nicméné mit moznost udrzet si déti v rodiné, kde se jim
dostava alespon néjaké vychovy, je daleko lepsi, nez je ztratit a ,,péci“ prenechat
statu.

V Efezskym 6:4 je dana rada otclim, aby své déti nedrazdili. Mame je namisto toho
vychovavat v Bozich cestach. Vychovavat dité v ,,prikazanich a zpusobech Pané“

v sobé ale muZe zahrnovat i umirnénou, napravnou a - to rozhodné! - laskyplnou
formu fyzickych trestu.

Zdroj: https://www.gotquestions.org/Cesky/vychova-deti-trestani.html
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